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SUOMEN JA NORJAN Sanshou-yhteis-
tyo sal jatkoa tdmén vuoden helmikuus-
sa kun Nerjan Sanshou maajoukkue
vieraili Suomen Shaolin Kung Fu ry:n
padvalmentajan Peter Gibsonin opissa.
Norjasta saapuival valmentajat Rhoar
Skjondal ja Michael Storebo sekii otteli-
Jat Andreas Nistad ja Jan-Rhoar Sjondal.

Sandaan kuuluu potkut niin keskivartaloon...
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Peter Gibson ja Jan-Rhoar Skjondal.

Peter Gibson toimii sekd oman seu-
ransa SSKF ry:n etti Suomen Wushu-
liiton Sanda/Sanshou pédvalmentaja ja
omaa lajista yli 30 vuoden kokemuksen.
Hin on kiynyt valmentajana monissa
kansainvilisissd kilpailuissa ja nahnyt
lajin kehittymisen aitiopaikalta. Hanen
omat suojattinsa ovat otelleet vuodes-

... kuin paahankin.

ta 1993 ldhtien kansainvilisissi kisois-
sa niin Euroopassa kuin muualla maail-
massa. Omassa seurassaan Peter avus-
tajineen jirjestda Sandan salikilpailuja

Ja leirejd muutaman vuodessa jossa tu-

tustutaan lajin syvdan olemukseen ja
lajin ottelutyyliin.

Torju ja anna takaisin... korkojen kera.
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